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Rapport d’activités 2009 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

5 juillet 2009… 
 

14 heures… La goëlette « Le Patriac’h » quitte le port de Nice pour une expédition de 4 semaines de la 
Corse aux îles éoliennes.  
 
A bord excitation et émotion se lisaient dans les yeux de Mélissa, Estelle, Thiziri, Mickaël, Seydi, Régis, 
Gino et Maxime. 
 

 
 
 
 

 

Thématiques et enquêtes en mer 
 

 
 
Durant cette expédition, le bateau des «  Matelots de la Vie » a navigué en étroite collaboration avec les 
scientifiques du Centre de Découvertes du Monde Marin de Nice et les scientifiques de la Stareso, station 
de recherches océanographiques et sous marines basée en Corse. L’expédition 2009 a donc débuté par la 
rencontre des équipes scientifiques qui sont venues à bord préparer les matelots aux missions qui leur 

étaient confiées et leur donner le matériel nécessaire pour les réaliser. 
 
 Les observations et les prélèvements ont été définis et chaque jour les paramètres suivants ont 

été pris en compte :  
 

 Température de l’eau, turbidité, concentration en sel et ph ; 
 Couleur et état de la mer(par photographie) ; 

 Point météo détaillé(livre de bord), relevé Gps ; 
 Prélèvement planctonique par filet et observation ; 
 Etude des mammifères marins rencontrés : photographie et 

identification. 
 

Toutes les données seront ensuite mises en page et analysées avec les 
scientifiques pour construire un document final. 

 
Chaque jour également les jeunes ont été : 
 
 Initiés à la navigation, aux manœuvres, quarts de nuit, entretien du bateau et vie en équipage… 

 
 Formés aux techniques de communication mises en place avec les hôpitaux partenaires de 

l’expédition, à la réalisation des séquences vidéos et photos et à l’écriture dans les carnets de bord. 
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Thématiques et enquêtes aux escales 
 

 

 

Ces missions scientifiques sur l’environnement ont été complétées par des enquêtes qui leur ont permis 

de découvrir les richesses humaines et naturelles des îles éoliennes abordées. 
  
 Ile Lipari, le port et la vieille ville, la nourriture locale, pasta, pizza et gelati, la pêche traditionnelle, 

la culture de l’olivier, la pierre ponce et le musée archéologique. 
 

 Ile Vulcano, ils ont pu accéder après quelques heures de marche au cratère du volcan de la Fossa, 
explosif mais endormi, et observer soufre, fumerolles et cristaux. Après l’effort le réconfort, bains de 

boue et bains d’eau chaude volcanique étaient au rendez-vous pour le plus grand plaisir de tous. 
 
 Ile Stromboli,  

un volcan en activité, appareil photo et caméra étaient de sortie pour 
mémoriser ce spectacle grandiose. Ils sont rentrés de nuit au voilier car il 
fallait, bien sûr, profiter de ce magnifique feu d’artifice que la nature leur 

offrait. Ils se sont ensuite rendus sur un site ou ils ont pu se faire expliquer 
le fonctionnement de ces volcans et l’histoire et l’adaptation des 
populations locales aux éruptions et tremblements de terre. 

 

 Ile de Panarea, l’une des plus fascinantes de toute la mer Méditerranée, 
ils auraient aimé pouvoir y séjourner plus longtemps « c’était tellement 

beau les figuiers de Barbarie, les câpriers en fleur, les bougainvilliers 

rouges, roses, violets, oranges… »  Ils se sont baignés et ont fait de la 
plongée dans un petit port datant de l’époque romaine. 

 
Le 24 juillet, nos matelots étaient de retour en Corse. Pierre Lejeune 
scientifique de la base de la Stareso les a accueillis pour quelques jours afin de 
les entretenir sur l’extraordinaire biodiversité de la mer méditerranée et 

l’impérieuse nécessité de préserver la richesse de ce milieu qui délivre des 
informations très importantes sur le dérèglement climatique de notre planète. 
 

  
 
Le 31 juillet à 15h30 le Patriac’h entrait dans le port de Nice, ils étaient tous 
sur le pont, à l’avant du bateau et nous ont fait l’honneur de nous interpréter 
l’hymne composé pendant la traversée, véritable message d’espoir pour les 

enfants hospitalisés qui a d’ailleurs été très vite repris dans de nombreux 
hôpitaux. Le voilier s’est amarré au quai d’honneur où les attendait Vanina une 

jeune malade du CHU de Nice qui avait partagé leurs aventures grâce aux 
vidéos, photos et textes des carnets de bord qui arrivaient régulièrement dans 
les hôpitaux partenaires de l’expédition. Le Président, la Directrice et un 
groupe de jeunes stagiaires du Centre de Découvertes du Monde Marin, 
l’adjointe à l’environnement de la mairie de Nice,  parents, amis….. étaient là 
eux aussi pour les accueillir. 

 
Le bonheur se lisait dans les yeux de nos matelots mais aussi, déjà, l’angoisse de la séparation  et 
lorsque Mickaël et Gino ont débarqué, plus tard dans la soirée, pour rejoindre leur famille là…. ce fût un 
moment difficile. 
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Le challenge des Matelots de la Vie dans les hôpitaux 

 

 

 

 
20 hôpitaux étaient inscrits cette année pour participer à ce challenge : 

 

 

Centre hospitalier de ST. NAZAIRE 

Centre Marc SAUTELET à VILLENEUVE D’ASQ 

CHU de NICE 

INSTITUT CURIE - PARIS 

Hôpital NECKER Enfants Malades - PARIS 

Hôpital de Pédiatrie et de Rééducation de BULLION 

CHU de ROUEN 

Hôpital National de ST. MAURICE 

Hôpital André MIGNOT - LE CHESNAY VERSAILLES 

Hôpital Armand TROUSSEAU – PARIS 

Centre Médical Infantile de ROMAGNAT 

Centre de KERPAPE 

L’Hôpital Marin d’HENDAYE 

CHU de NANCY 

CHU de CAEN 

Hôpital de la CITADELLE - LIEGE 

Centre de ROMANS FERRARI 

Hôpital de LA TIMONE MARSEILLE 

CHU Arnaud de VILLENEUVE – MONTPELLIER 

Hôpital Sud  de RENNES 

 

 
 
 
 
 

Et dans les services de Pédiatrie de ces hôpitaux l’ambiance était chaque jour au rendez-vous… 
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…Tous les matins on se précipitait sur le site des Matelots de la Vie pour découvrir le nouveau 
classement,  hier, avions-nous donné la bonne réponse qui avait permis au voilier de notre hôpital 
d’avancer? 
…et puis vite on allait chercher l’énigme du jour mise en ligne tôt le matin dans la rubrique des jeux et 

quelquefois, surprise, il y en avaient deux, des messages codés, des sudokus, des devinettes, des mots 
mêlés, des puzzles, des jeux d’erreur etc…Les questions avaient pour thème la nature, l’environnement, 
la culture et l’histoire des régions visitées par les matelots. Parents, amis et blouses blanches et même 
les chefs de service tous étaient mis à contribution, car pas question de perdre des points, le classement 
journalier sur le site sanctionnait les mauvaises réponses !  
 

 

 

 
 

 
 
Trois hôpitaux sont arrivés en tête de la première manche, l’institut Curie, L’hôpital Armand Trousseau et 
le CHR de Saint-Nazaire, impossible de les départager malgré des questions subsidiaires très difficiles. 
L’hôpital Armand Trousseau a remporté la seconde manche. 

La troisième et dernière manche fut très serrée et c’est finalement l’hôpital Armand Trousseau qui avec 
un total de 124 points a remporté le challenge des matelots 2009, suivi de près par l’hôpital André Mignot 

de Versailles et l’Institut Curie qui sont arrivés tous deux ex aequo avec 121 points.  
Commencé le 5 juillet, le jeu s’est terminé le 22 août, au total plus de 80 énigmes et jeux vidéos ont été 
proposés.  
 
Chaque jour également les jeunes malades  participaient à la réalisation d’un carnet de voyage sur le 

thème de la mer en relation, bien sûr, avec l’expédition des Matelots dont ils partageaient en direct les 
aventures par les vidéos, les photos et les textes des carnets de bord mis en ligne très régulièrement, 
depuis le bateau, sur le site de l’association www.matelots-vie.com .  

 

 
 

 

 

 

http://www.matelots-vie.com/
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Conférence des Matelots de la Vie 
 
 

 
 
      Samedi 24 octobre 2009, rencontre avec les matelots, l’équipage, les partenaires de l’association, les 

enfants et personnels des hôpitaux dans l’amphithéâtre Marie Curie gentiment mis à disposition de 
l’association par l’Institut Curie. Au programme, 

 

 témoignages des partenaires de l’association, des enfants et personnels des hôpitaux 

 conférence des Matelots et interviews. 
 projection du DVD réalisé avec les vidéos tournées pendant l’expédition. 
 remise des prix aux hôpitaux gagnants du challenge 2009, un ordinateur portable pour l’hôpital  

Armand Trousseau (Paris), une console WII à l’hôpital André Mignot (Versailles) et un appareil photo 
numérique à l’Institut Curie (Paris). 

 exposition des carnets de voyage réalisés par les enfants, dans les services de pédiatrie, tous plus 

originaux et inventifs les uns que les autres et qu’il a, du reste, été impossible au jury de départager. 
Un patchwork des carnets lauréats sera réalisé pour être l’emblème de l’association pour l’année 
2010. 

 

L’après-midi s’est terminé en chanson avec les matelots qui ont interprété l’hymne qu’ils ont écrit 
pendant l’expédition,  paroles d’enfants guéris ou en rémission qui adressent à tous les enfants malades 
un vrai message d’espoir pour leur donner le courage et l’envie de se battre contre la maladie. 
«  L’hymne des matelots de la vie »(vidéo de la mi-juillet à votre disposition sur : www.matelots-vie.com) 
 

 
 

Le mot de la présidente… 

 
« Merci à tous les partenaires qui ont permis cette année, encore, de faire souffler le vent du large dans 
les couloirs des hôpitaux et aux jeunes matelots de vivre et partager avec les enfants hospitalisés, une 
aventure extrordinaire dans les îles éoliennes. Un grand bravo aux enfants pour leur participation au 
challenge des Matelots 2009 et pour les superbes carnets de voyage réalisés pendant l’été. Nous leur 
souhaitons à tous un prompt rétablissement et nous leur donnons rendez-vous, mais sur le voilier cette 
fois, pour de prochaines aventures. » 
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