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Association « MATELOTS DE LA VIE »

L'Association MATELOTS DE LA VIE

L'Association MATELOTS DE LA VIE, créée en 2005 est une association régie par [BO@l, reconnue
d’intérét général en 2006. Elle propose et orgarmdss aventures maritimes dédiées aux enfants
hospitalisés.

Au cours du mois d’ao(t, huit jeunes "Matelots @&/ie", qui ont été ou qui sont confrontés a laada,
embarquent a bord d'un voilier. Un voyage inoulidiatpu’ils partagent avec leurs camarades restés a
I'hépital, grace a un partenariat établi avec aesgises pédiatriques de toute la France.

Les escales et les rencontres conduisent les Msiella découverte des richesses du milieu maiie st
biodiversité, ainsi que de la culture et des pdpana locales.

De nombreux spécialistes et scientifiques sonepaites de I'opération : biologistes et experts@i@res
océanographiques, Société Nationale des Sauveteuvier (SNSM), gardes du Conservatoire du littoral,
chercheurs, écrivains, pécheurs, marins ... ppetiitiégalement a l'aventure.

En filmant eux-mémes leurs aventures, les Matgbatsagent, via le site internet de I'associatias |
péripéties palpitantes de leurs aventures avesniagts hospitalisés.

Les thématiques abordées sont tres variées :

- Observation des mammiféres marins - Bivéde la faune et de la flore - Traditiehsulture
- Protection des espaces naturels - La navigatie Rencontres des populations - Vie insulaire

Bons et mauvais moments se cotoient tout au lorg irirnée : le mal de mer pendant la préparatem
repas, les corvées de nettoyage, mais aussi lassattzautres activités ludiques !

A bord, en plus de leur réle de vigie de la mes, dafants apprennent a tenir le cap et a mancelegrer
voiles.

Ces expéditions, sont également une aventure intetave entre les jeunes Matelots et leurs
camarades hospitalisés.

Des partenariats ont été établis avec des sergédmtriques d’hbpitaux situés sur I'ensemble de la
France.

Les enfants hospitalisés, leurs familles et lesipBgu médicales sont ainsi invités a participer
quotidiennement a I'expédition en aidant les jeurlatelots a résoudre des eénigmes. Les enfantscoasa
aux énigmes sur le site internet de I'associatidlilopeuvent aussi découvrir les petits reportagabsés
par les Matelots eux-mémes.

Les enfants hospitalisés peuvent discuter en daeet les Matelots embarqués, grace a un systeme de
visioconférence. Des moments privilégiés pour fak@ncer I'enquéte, échanger sur la nécessité de
préserver I'environnement marin et réver a la Vicogd !

Stimulant et dépaysant, ce projet vise a ouvrir i@nétre d’espoir dans un quotidien souvent rytimae
les soins, I'ennui et 'angoisse. Ces échangefgatement pour objectif d'accompagner la guérisesm d
enfants hospitalisés et préparer un futur embargaepour ceux qui en ont le désir.
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Pour des enfants qui ont vécu I'enfermement d’umandre d’hépital, la vie en mer est en effet une
excellente thérapie pour retrouver autonomie etg@ vivre.

Le but de ces expéditions est de :

- donner espoir et courage aux enfants qui, leitadner et de I'océan, luttent contre la maladie,
- aider a la prise de conscience des menacestpesda terre et expliquer avec la Iégitimité daars qui
en ont pris conscience que soigner ’Homme n’aeths gjue si on soigne aussi la Nature.

« Malade ou guéri, Ensemble pour soigner la Vie »

Les Matelots ont pour mission de :

- témoigner aupres des enfants malades pour leuredd’'espoir et I'envie de se battre,
« Regarde, j'étais malade, je me suis battu, je yueri »

- sensibiliser et communiquer sur la fragilité dasosystémes qu’ils étudient, informer des actions
nécessaires pour les préserver et faire prendisimte des liens entre santé et environnement :
« La planéte est malade, il faut se battre, elleipguérir »

A ce jour, dix huit expéditions ont été réalisées.

En 2006 et 2007 dans le cadre du projet "Mer Viwganuatre expéditions ont été réalisées le long du
littoral de la Corse ; en 2009 et 2010, deux el intitulées "Des volcans dans la mer" ontdioh

nos jeunes Matelots dans les iles éoliennes entymé€nienne ; en 2011, deux expéditions se sont
déroulées en Bretagne ; en 2012, deux expéditioisnaviguées au large des cotes francaises en
Méditerranée ; en 2013 et 2014, quatre expedits@nsont déroulees le long de la cote Atlantiquenet
Manche ; en 2015, 1a”f expédition a mené les Matelots le long cotes degaet la seconde le long du
littoral de la Corse ; en 2016 pour le*IDanniversaire de I'association, deux expéditionatéibts de la
Vie, 10 ans déja!" se sont déroulées de la cotenldnde a I'estuaire de la Loire.

Au total, ce sont 144 jeunes en rémission de megagliaves qui ont navigué chacun pendant 3 semaines
Ces expéditions sont partagées chaque année Fd@IB000 enfants hospitalisés dans les services de
pédiatrie de pres de 40 hbpitaux partenaires emcEra

En 2017, une nouvelle expédition va se déroulerlieng des cotes francaises.
Elle se déroulera en Méditerranée en aolt 2017.

La marraine et les parrains de l'association sont :

- S.A.R la Princesse de Hanovre Caroline a Monagcanembre de la famille Princiere monégasque et
présidente de la Fondation Princesse Grace de Monac

- Loick PEYRON, navigateur francais et I'un des piliers de larsewau large. Il a notamment remporté la
Transat Anglaise, le Fasnet, le championnat du e@mRMA, la Barcelona World, le trophée Jules Verne
(tour du monde en équipage en 45 jours)Bauue Populaire Ma Route du Rhum s®anque populaire VIL.

- Florent PEYRE, humoriste et comédien. Il a participé régulieretgel'émission "On n'demande qu'a en
rire" présentée par Laurent Ruquier ; il est frequemrienité d’Arthur dans I'émission “vendredi tout
est permis”. En 2015, son nouveau spectacle "Tohli¢®ou Pas" fait un triomphe.
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ﬁ : 4 !

A VIE, UNVOILIER AL 'HOPITAL

L’Expédition 2017 : « A la découverte des richesseke la Méditerranée»

Au cours du moid'aolt 2017 8 jeunes "Matelots de la Vie", qui ont été confés ala maladie,
embarqueronsgurle voilier traditionneFleur de Lampaul (classé monument historiquadur une expédition de
trois semaines.

En raison du début tardif des vacances scolaiéé (e 8 juillet), il ne nous a pas été possildavsager
l'organisation de deux expéditions en 2017.

Cet éte, I'expéditiorkr MATELOTS DE LA VIE, »aura lieu :

- Du 3 ao(t au 23 ao(t 2017 : "De Palavas-les-FlotsMonaco"
Départ de Palavas-les-Flots puis Port Camargudhipetdu Frioul, Calanque de Morgiou,
lle de Port Cros, lles de Lérins, Monaco.

Les jeunes sont encadrés, par I'équipe des Maidola Vie composée d'un responsable d'expéditien,
deux animateurs, dont un ancien Matelot, d’'un tmsismédical et d'un spécialiste des équipements
informatiques et audiovisuels, et par 'équipagé-leir de Lampaul (3 marins professionnels).

Durant leur navigation, les matelots aborderorféd#its themes d’études liés a la mer, a I'envieoment
et aux cultures des populations croisées lors siemes.

Un voyage inoubliable qu’ils partageront avec lecamarades restés a I'hdpital, grace a des paidéenar
établis avec des services pédiatriques en France.

Le jeu commencera dans les hopitaux en juilleedgesminera fin aolt ; pres d'une quarantaine deces
de pédiatrie participent au challenge des Mateletka Vie.
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

GABARE DE MER D’l ROISE « FLEUR DE L AMPAUL »

Comme lors des expéditions 2006, 2007 et 2016ykelots de la Vie repartiront 1017 sur le voilier
Fleur de Lampaul, une splendide gabacenstruite en 1948transformée en voilier-école en 1985.

Monument Historique depuis le 21 janvier
1987 le bateau gréé en ketch a navigué au la
des cotes de Bretagne pendant 40 ans

Dans sa deuxieme vie, la Fleur a accueilli ¢
enfants pour partir & la découverte des riches
de la mer autour du monde.

Puis la Fleur de Lampaul est devenue le voil
ambassadeur des actions de la Fondation Nic
Hulot et de ses missions d’éducation
I'environnement.

Il appartient aujourd’hui a Gilles et Sylvie Auggrants de la sociéiordet Croisiere.
Amarré au c6té du Chantier Naval Bernard sur lg ger Saint-Vaast-la-Hougue, Fleur de Lampaul
effectue désormais des croisiéres, allant de lmdtmande jusqu'en Norvege.

Dimensions:

Longueur de coque : 20,60 m
Occupation a quai : 27 m
Tirant d'eau : 2,50 m

Largeur au maitre bau : 6,50 m

Aménagements

3 cabines de 4 bannettes + 2 lits clos, réfrigératmnservateur,
cuisiniere / four gaz , batterie de cuisine , feapeur, dessalinisateur,
eau chaude

sous pression, wc, cabinet de toilette avec dottcheoste d’équipage.

Equipements:

Radar, BLU, Navtex, Transpondeur, anémometre, ®fS &t portable,
station (sondeur, t°c, speedo), compas, jumellgaif2s), 3 VHF (dont une de secours et une ASaljsd
sarsat cospas, ordinateur (Maxsea...), pilote, (fd8eption), Cartes papier, Vidéo projecteur, échui
chargeurs batteries, onduleur (220V), groupe égetre.
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PARRAIN EXPEDITION 2017

Yannis est le parrain de I'expédition 2017.

Yannis a été I'un des Matelots des toutes premiexgeditions des Matelots de la Vie en 2006 et c'es
avec un grand plaisir qu'il a accepté d’'étre leqiar 2017.

"Les Matelots de la Vie vous apportent des chosesgumes.
En 2006, j'ai tellement aimé naviguer que j'ai gasa Brevet de Marine Marchande.
Aujourd’hui je suis en cours de validation d'un comrs des Douanes pour étre marin des douanes.

Je retiens de mon expédition de superbes momentli@és rencontres, des beaux paysages maisusurto
gue cela m’'a permis de savoir ce que je voulaigfpius tard comme métier, cela m'a ouvert les yeux

L'expédition m'a aussi permis de tirer un trait snon passé médical et pour moi, c'est juste urureto
logique de devenir parrain
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TEMOIGNAGES

"Bonjour, jai 15 ans et I'été dernier j’ai passémivacances a I’hdpital a me bagarrer contre uncean
Elles sont tres longues les journées et elles sgerablent... heureusement les Matelots étaient @ezen
vous chaque jour et cela me permettait de voyagegpau et de réver. Les énigmes c’étaient drélea on
appris des tas de choses sur la nature et en pliadlait se creuser la téte on pensait a autre $#0A
I’hdpital on est arrivé quatrieme sur toute la Fia) pas mal quand méme !

Et cette année, vaugesg quoi, je suis guéri et embarque comme Matidda Vie !

W

| i : ¢ P
M A velle aventur pour CBX A iy d d'un
A ke Mol Lystts LME T, <1 uytit les Jonds pering e o vie a bof
ey PPN, (O YA ' Lo freous, ;
LY. ‘ '”::I-_. e I., . el A e x-_-;ll F f NOUS Qui SomMes v, Yo “'.p\u){:on dfs
T el biow A ! le L MO%RS mes fous Yransporte aillus(s ok grace o
B i Jald” Ap whrie “_ .| LOMES , e MMQ\"‘JE‘ % cfike enkte Vaﬁ;.e
le S Uik Se Ce Tres e pein
o> soe BT o i gy g
’ég_ waloin Jeuk A adoend  Jsun ewvnckolep PO é Ul unile de Craupe ek 5&3%1‘]6
=== . . ~ hosilaisgs . ,
Se e oSt RIS — o8 iR celiz : 5 9&1&5 [&l‘llﬁs e ?NSM‘I\WQ du

: sonneY . ;
cexpadttion  axtRaskdicaife. > dwnant & P - Tat R dode g imvesh  d’ume  mission

ex@ed;bcn jal m@me oW - ma dt:ﬂi:“:&;::“:t‘! avacer fbs  atoRols |
olodie ; oRake 4 veun J'al wu ek €chomes et de Bonhour !
Sak-comu &laukkes wlbules dlawdees T 0 0 Fiena , Fdualie gpcitisie
copn, lon Kevas, Qo coubunmes, lo o doge F 44 5 Ly o de mce

ol auen apsels ol do ghbees Bt

AT L 3, e Faraoi—1 7-&" f l ) \ AL
£ @Css—%@__ Q,E F?Q@_f)%@-m’l' === R e R
Ce_ms.t ARSI ORI, <k 3 ;apiﬂn I v RS
Qs euD a‘&&ﬂb combfnen & SniBier  dan (Y

= : : N AV
cemfonts comime  ansl qui &hatent =4 G i, TR
Sarpitalises ok qul - sarlent | O aventure. Tmﬂ.;mmgn;:.
i e : o —— (‘\b\g n . ' P Jox] e .
|5 epdme que et alle G Aujourd'hui, ils sont guéris. En étant en relatiavec ceux
=0 X c

qui restent a terre, ils leurs apportent un messdgspoir,

e e i S i e o e leurs montrent que 'on peut s'en sortir.

Ence wvigRard  MERCL a vean s Fleur de Lampaul embarque durant I'été des enfgotis
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Docteur Jean-Yves CHAUVE médecin des courses au large, et qui assuresdpps
de 40 ans l'assistance médicale de la plupart dmsdgs courses a la voile (Vendée
Globe, The Race, Route du Rhum, Solitaire du Figase charge du suivi médical des
enfants de 'expédition.
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Partenaires

L’association « Matelots de la Vie » tient touttpardierement a remercier ses partenaires
pour leur soutien et leur contribution & la réessitte expédition 2017.
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