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Association « MATELOTS DE LA VIE »

L'association Matelots de la Vie

L'association Matelots de la Vie, crée en 2005uest association régie par la loi 1901, elle propeise
organise des aventures maritimes dédiées aux sifagpitalisés. Elle est reconnue d'intérét général

Au cours des mois de juillet et aodt, seize jeuiMeelots de la Vie", qui ont été confrontés a laladlie,
embarquent a bord d'un voilier. Un voyage inoulidagpu’ils partagent avec leurs camarades restés a
I'hdpital, grace a un partenariat établi avec dasgises pédiatriques de toute la France.

Les escales et les rencontres conduisent les Mstella découverte des richesses du milieu maidie st
biodiversité, ainsi que de la culture et des pdpana locales.

De nombreux spécialistes et scientifiques, partesaile I'opération (biologistes et experts de esntr
océanographiques, Aquarium de La Rochelle, Fondaeéan Vital, Centre de Recherche pour les
Mammiféres Marins,Société Nationale des Sauveteurs en Mer (SNSMYegadu Conservatoire du
littoral, chercheurs, écrivains, pécheurs...) pgréint également a l'aventure.

En filmant eux-mémes leurs aventures, les Matglarsagent, sur Internet, les péripéties palpitadies
leurs aventures avec les enfants hospitalisés.

Les thématiques abordées sont tres variées :
- Observation des mammiféres marins - Bivéde la faune et de la flore - Traditiehsulture
- Protection des espaces naturels - Vie insulai@ourse au large - ...

Bons et mauvais moments se cotoient tout au lorg rirnée : le mal de mer pendant la préparatem
repas, les corvées de nettoyage, mais aussi lassattzautres activités ludiques !

A bord, en plus de leur réle de vigie de la mes, dafants apprennent a tenir le cap et a mancelegrer
voiles.

Ces expéditions, sont également une aventure intetave entre les jeunes Matelots et leurs
camarades hospitalisés.

Des partenariats ont été établis avec des sergédmtriques d’hbpitaux situés sur I'ensemble de la
France.

Les enfants hospitalisés, leurs™familles et lesip&gu médicales sont ainsi invités a participer
quotidiennement a I'expédition en aidant les jeuviagelots a résoudre des énigmes.

Les enfants ont acces a I'énigme sur Internetopelivent aussi découvrir les petits films réalsasles
Matelots eux-mémes.

Les enfants hospitaliseés peuvent discuter en daeet les Matelots embarqués,.grace a un systeme de

visioconférence. Des moments. s r favw@ancer 'enquéte, échanger sur la nécessité de
préserver I'environnement marin et réeve o

Stimulant et dépaysant, ce projet vise a ouvrir i@métre d’espoir dans un-quotidien ‘souvent rytimae
les soins, I'ennui et I'angoisse. Ces échangesgalement pour objectif d'accompagner la guérises d
enfants hospitalises et préparer un‘futur embargaépour ceux qui en ont le désir.

Pour des enfants qui ont vécu. I’enfé‘rméme'%d’hﬁ'ﬁﬁﬁl,‘la vie en mer est en effet une
excellente thérapie pour retrouver autonomie etgia vivre.
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

Le but de ces expéditions est:de

- donner espoir et courage aux enfants qui, leitadner et de I'océan, luttent contre la maladie.

- aider a la prise de conscience des menacestpmsda terre et expliquer avec la Iégitimité dats qui
en ont pris conscience que soigner ’lHomme n’aaihes gjue si on soigne aussi la Nature.

« Malade ou guéri, Ensemble pour soigner la Vie »

Les Matelots ont pour mission de :
- témoigner auprés des enfants malades pour leuredd’espoir et I'envie de se battre :
« Regarde, j'étais malade, je me suis battu, je syueri »

- sensibiliser et communiquer sur la fragilité demsystéemes qu’ils étudient, informer des actions
nécessaires pour les préserver et faire prendsemmte des liens entre santé et environnement :
« La planete est malade, il faut se battre, elleipguérir »

A ce jour dix expéditions ont été réalisées.

En 2006 et 2007 dans le cadre du projet "Mer Via'arqg_atre expéditions ont été réalisées surtiarait
corse. En 2009 et 2010, deux expéditions ingwléDes volcans dans la mer" ont conduit nos jeunes
Matelots dans les iles éoliennes en mer tyrrhémieinen 2011, deux expéditions se sont déroelées
Bretagne. En 2012, c'est en Méditerranée que lesldis ont navigué.

En 2013 deux nouvelles expéditions vont se déroulgur les cotes francaises.
Elles se dérouleront sur la céte atlantique, du 1jlillet au 22 ao(t 2013.

Au total ce sont 80 jeunes en rémission de malageeges qui ont navigué chacun pendant 3 semaines.
Ces expéditions sont partagées chaque année mad@lB000 enfants hospitalisés dans les services de
pédiatrie de plus de 40 hopitaux en France.

Les parrains de I'association sont :

- Loick Peyron, navigateur frangais et lI'un des piliers de larseuau large, qui vient de remporter la
Barcelona World, le trophée Jules Verne (tour dumakecen équipage en 45 jours) sur Banque Populaire V
Il prépare la prochaine Coupe de I'America.

- Florent Peyre humoriste et comédien. Il participe régulieremartémission "On n'demande qu'a en
rire" présentée par Laurent Ruquier sur France 2.
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

L'expédition "Atlantique 2013"

Au cours des mois deillet et d'aolt 2013, 16 jeunes "Matelots De la Vie", qui ont été conteés da
maladie.embarquend bord d'un bateau pour deux expéditions de tesigages chacune.

Les expéditions "Atlantigue 2013"

Cetétedeuxexpédition®ntlieu surlafacadeAtlantique le portd'attachelesexpéditionestPornichet (44) :

- Du 10 juillet au 31 juillet 2013 :« De la c6te d’Amour a I'lle de Sein »

De Pornichet a Sein...
(Départde Pornichet, Le Croisic, Golfe du Morbihan, Tle deo@r Le Guilvinec, lle de Sein, les Glénan,
Groix, Pornichet).

S

- Du ler aolt au 22 aolt 2013« De la céte d'’Amour a la cote de Beauté »

De Pornichet a Rochefort...
(Départ de Pornichet, Pornic, ile d'Yeu, Saint&sHCroix-de-Vie, les Sables d'Olonne, La Rochelle,
Rochefort, St Nazaire, Pornichet).

Un voyage inoubliable qu'ils partageront avec lecasnarades restés a I'hOpital, grace a un partgnari
établi avec des services pédiatriques de France.

Les jeunes sont encadrés, par I'équipe des Matemta Vie composée d'Un responsable d'expéditien,
deux assistants (dont une infirmiere) et d'un shété des équipements informatiques et audiossetl
par I'équipage du bateau.

Le jeu commencera dans les hopitaux en juilleedgesminera fin aolt, plus d'une quarantaine dacsey
de pédiatrie participent au challenge des Mateleta Vie.

Durant leur navigation, les Matelots aborderonftédénts themes d’études liés a la mer a I'enviramerd:
dauphins, tortues, oiseaux de mer, algues marmsgé®iculture... et a la culture: danse bretonne,iques
traditions culinaires...

s

o
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

Programme expédition juillet 2013*

Dates / Parcours Thématiques expédition juillet 2C&*
M. 10 juillet Pornichet (44) Liste des différentes thématiques
J. 11 juillet Le Croisic gue les matelots aborderont en juillet
V. 12 juillet Le Croisic
S. 13 juillet Le Croisic - Marais salants de Guérande
. A - Les oiseaux que l'on peut observer dans le
D. 14 juillet Golfe du Morbihan _golfe du Morbihan
L. 15 juillet Golfe du Morbihan - Ostréiculteurs, péche a pied
M. 16 juillet Golfe du Morbihan - Réserve naturelle de I'lle de Groix
. . - Péche a la sardine d'autrefois
M. 17 juillet Golfe du Morbihan
- Meétiers anciens traditionnels
J. 18 juillet Golfe duMorbihan | oq fies (Groix, Sein, Belle Ile)
V. 19 juillet Golfe du Morbihan - Rencontres avec de nombreux scientifiques
S. 20 juillet lle de Groix - Les phares
. ] - La culture bretonne (musique, danjse,
D. 21 juillet lle de Groix cuisine, traditions ...)
L. 22 juillet Le Guilvinec - Les ressources et la protection du miljeu
— - marin
M. 23 juillet Le Guilvinec . L | R A »
- Initiation a la navigation tradltlonneljrz
M. 24 juillet Le Guilvinec (manceuvres, tenir un cap, signalisagion
maritime, météorologie...)
J. 25 juillet lle de Sein™
B
V. 26 juillet “ lle de Sein
S. 27 juillet lle de Sein
D. 28 juillet a
L. 29 juillet &
- ; ——
M. 30 juillet Les glénan / Pornichet g W "
M. 31 juillet Pornichet (44 =
* Le responsable d'expédition et le capitain e programreimoment en fonction de la météo et des obfedéfl'expédition

- . _—
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

Programme expeédition aolt 2013*

Dates / Parcours

Thématiques expédition aolt 2013*

D

A\ %4

%

J. 1 ao(t Pornichet
V. 2 aolt Pornichet
~ Navigation
S. 3 aolt Pornichet / Pornic
D. 4 ao(t Pornic
~ Navigation
L. 5 aolt Pornic / ile d'Yeu
M. 6 ao(t Tle d'Yeu
~ Navigation
M. 7 aodt fle d'Yeu / St Gilles
J. 8 ao(t St Gilles Croix de Vie
~ Navigation
V. 9 aodt St Gilles / Les Sables d'Olonn
S. 10 aodt Les Sables d'Olonng
D. 11 ao(t Les Sables d'Olonne
~ Navigation
L. 12 aolt Les Sables d'Olonne / La Rochell
M. 13 ao(t La Rochelle
M. 14 ao(t La Rochelle
J. 15 ao(t La Rochelle
~ _Navigation
V., 16 aodt LLa Rochelle / Rochefort
S. 17 ao(t Rochefort
|- Rochefort
D. 18 aout Navigation de nuit
L. 19 ao(t
M. 20 ao(t St Nazaire
M. 21 aodt Navigation
J. 22 aolt Pornichet (44)

Liste des différentes thématiques
que les matelots aborderont en ao(t

- La cbte de Jade

-Rencontres avec de nombreux
scientifiques

Le Vendée Globe
- Les skippers/au large

- Le Centre d'Etudes et de Soins pour les
Tortues Marines (CESTM)

- Les phénomenes de marées
- Sports nautiques
- Fondation Océan Vital

- Centre de Recherche pour les
Mammiferes Marins (CRMM)

- Aquarium et du centre des tortues de la
Rochelle

- La Société Nationale des Sauveteurs en
Mer (SNSM)

- Le chantier naval STX de St Nazaire et
I'univers des grands paquebots

- Culture (musiquesuisine légendes,
traditions...)

- Les ressources et la protection du milieu
marin

- Initiation a la navigation‘traditionnelle

RUChE‘Drt / St Nazaire -
_ t -y (manqeu‘(:s, tenir un cap, signalisation
ol ot ‘maritime, météorologie...) -

i,

s |

St Nazaire L L

* Le responsable d'expédition et le capitaine dirédlDame des Flots peuvent modifier le programrit@imoment en fonction de la météo et des obgedsfl'expédition
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

Le Notre Dame des Flots

Le Notre Dame des Flots, est un vieux gréement gréé Ketch Aurique de 28,5 meétres
Il est classé Monument Historique.

Construit a Gravelines en 1942 sur les

plans d'un harenguier de 1910, Notre

Dames des Flots a pratiqué la péche au
chalut et au filet dérivant en mer du Nord

jusqu'en 1974.

Inadapté aux nouvelles techniques de
péche, le navire est désarmé et
abandonné dans le cimetiére a bateaux du
port de Dunkerque.

En 1976, Pitchoune, Jean-Pierre (Pépo)
et Philippe renflouent le Notre-Dame des
Flots et le restaurent par leurs propres
moyens durant sept années de travail
passionné pour lui restituer sa vocation
premiére de voilier et le gréer en ketch.

Depuis 1983, le Notre-Dame des Flots ne cessevdgua sur toutes les mers du monde.
Et en 26 ans de navigation, Jean-Pierre et Piteghtatalisent plus de 300,000 milles nautiques Bstou
monde et 22 traversées de I'Atlantique.

Dimensions: Longueurdecoque: 20,40 m - Longueurors tout : 28,50 m - Largeur : 5,80 m - Poids t 80
Tirant d'eau 3 m Tirant d'air : 21 m - Surface des voile0 82

Matériaux : La coque est en chéne, le pont en Iroko, les sragEn. Les aménagements intérieurs sont en
acajou et chéne.

Homologation : Le bateau est homologué en lere Catégorie ptasal a le statut Marine Marchande
N.U.C. (Navire d'Utilité Collective). Equipage peskionnel et familial.

Capacité 18 personnes a la journée et 12 personnes esiermpour les expéditions "Matelots de la Vie"

Voilure : D'une surface totale de 320 m ilure se@ogose de la maniere suivante :
1. Grande Voile Aurique (85 mon Aurique (45 m2) 3. Trinquette bémée (17 m2)
4.Foc n°14(32 m2) - d Foc (75 m2) —6.Fléche de grand voile (30 m2)

7. Fléche d'Artimen (12 m2) -8. Foc ballon (140 m2)
Aménagements Le bateau s'articule autour d'un carré centtabmprend des cabines doubles et triples,
une blbllotheque une salle de baln des WC, un}ﬁreuet une table a carte.
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TEMOIGNAGES

"Bonjour, jai 15 ans et I'été dernier j’ai passémvacances a I’hdpital a me bagarrer contre uncean
Elles sont tres longues les journées et elles sgerablent... heureusement les Matelots étaient @ezen
vous chaque jour et cela me permettait de voyagegpau et de réver. Les énigmes c’étaient drélea on
appris des tas de choses sur la nature et en plfalait se creuser la téte on pensait a autre $#oA
I’hdpital on est arrivé quatrieme sur toute la Fia@) pas mal quand méme !

Et cette année, vaugesg quoi, je suis guéri et embarque comme Matidda Vie !

| i Gy, N e A
. J el ovenbure poul B § e ‘bo d d'un
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Q@@Ea&".sés ‘& qul sulmlenk £ auentuRe ‘;f/"*""“ " L
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"Aujourd'hui, ils sont guéris. En étant en relatiavec ceux
qui restent a terre, ils leurs apportent un messdgspoir,
. : = * “=2-  leurs montrent que I'on peut s'en sortir.
Fok—suptout ,,,,m{;me_g; :—Jrrhj—&‘ — Le Notre Dame des Flots embarque durant I'été démsnés
| : i ! MR e Ari 1 i
_ T gueris._ d_une longue maladle poursidonner un message
d'espoir a d'autres, hospﬂali*ho C t a bord connaissent 1a valeur de la vie. Bussi
ont séjourné plusieurs mois a I'hop (o] adie. "
On peut penser qu'ils sont des ambassadeurs pquotaction de la planéte.”
: iy .

Docteur Jean-Yves Chauvemédecin des courses au large, et qui assuresdems de
30 anmmses a la voile (Vendée Globe,
The Race, Route du Rhum, Solitaire du Figaro..cheege du suivi médical des enfants

de I'expédition. -

[AoNNe uME - chamC® & Su e

Enﬂ-g‘&' :
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