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17 janvier 2020
Fleur de Lampaul fera escale a Paimboeuf

L'association Quai des arts et du patrimoine paimblotin (QAPP) prépare une féte maritime de
plusieurs mois, sur les quais paimblotins, en 2020, avec de beaux bateaux en escale.

Le public aura I'occasion de venir admirer Fleur de Lampaul début aoGt 2020 a
Paimboeuf. Desanimations sont prévues autour de I'association Matelots de la vie. |

Aprés I'annonce confirmée de la venue du prestigieux Belem, un autre voilier classé
monument historique Fleur de Lampaul fera aussi escale dans le port. L'un des
organisateurs, l'artiste-marin Pierre Raffin-Caboisse, est ravi : « Fleur de Lampaul, avec ce
qu’elle représente, sera un point fort et ajoutera a notre projet sa dimension sociale et
humanitaire. »

Source : Ouest France:
https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/paimboeuf-44560/paimboeuf-fleur-de-lampaul-fera-escale-paimboeuf-6693481
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PORNICHET
14 février 2020

UN CONCERT AU PROFIT DES MATELOTS DE LA VIE

ASSOCIATION

Afin de financer son expédition
d'aolt 2020, I'association Matelots
de la Vie organise le samedi 7 mars
a 20h30 a Quai des Arts de
Pornichet, un concert « A bord
Matelot ! » avec le groupe Les
Cousins d'Abord chantant Georges
BRASSENS.

Composé de deux chanteurs et guitaristes, d'un contrebassiste et d'un narrateur pour les
écouter différemment, le groupe interpréte les chansons du célébre chanteur et poéte a
moustache qui a inscrit son nom dans le patrimoine artistique frangais en créant un style

unique : des chansons tendres et poétiques, droles ou acides, et bien sar quelques
incontournables connues de tous pour chanter ensemble.

« Matelots de la Vie » est une expérience humaine et solidaire qui propose a de jeunes
adolescents de 11 a 14 ans qui ont été confrontés a la maladie, de vivre durant 3 semaines sur un
voilier une aventure exceptionnelle qu'ils s'engagent a partager au quotidien avec des enfants
hospitalisés. Stimulant et dépaysant, le projet associatif "Un Voilier a I'Hopital" vise a redonner de
I'espoir et I'envie de se battre aux enfants hospitalisés confrontés a un quotidien souvent rythmé
par les soins, I'ennui et 'angoisse. Pour les Matelots a bord du voilier, c'est lareconquéte de la
confiance en soi et de l'autonomie, la prise de distance par rapport a leur propre histoire
médicale. Pour tous, une parenthése heureuse pour oublier la maladie.

Depuis 2006, ce sont ainsi 23 expéditions qui ont été organisées par I'association pour le
bonheur de 184 Matelots, et le mieux-étre chaque été de pres de 2 500 enfants hospitalisés

dans les services de pédiatrie de la quarantaine d’hépitaux aujourd’hui partenaires de
I'association.

INFOS PRATIQUES
"Malade ou guéri... Ensemble pour soigner la Vie"
Places (15 €) en vente - a Pornichet, Office de Tourisme de Pornichet et Quai des Arts a partir du
27 février - a Saint-Nazaire, Magasin E. Leclerc de I'lmmaculé et Centre culturel E.
Leclerc du Ruban Bleu - sur Internet, HelloAsso via le site internet de
I'association www.matelots-vie.com
Source : Pornichet

https://www ville-parnichet. fr/un-concert-au-profit-des-matelots-de-la-vie
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29 avril 2020
Le Bel Air de nouveau partenaire avec l'association "les Matelots de la Vie".

Les Matelots de la Vie organisent au Camping Bel Air leur 25¢é édition

[29/04/2020] Annulation et report de I'organisation des Matelots de La Vie 2020...

Pour la deuxieme année consécutive, I'association des Matelots de la Vie a de nouveau choisi
le Camping Bel Air de Pornichet. Toute I'équipe a hate de pouvoir les accueillir une nouvelle
fois, en effet la cause sensibilise chacun d’entre nous dans ce combat quotidien desenfants
malades.

Le stage préparatoire se déroulera du 20 au 23 mai 2020, long week-end de 'ascension au
Camping Bel Air. Le but de ce séjour a Pornichet est de préparer avec 8 enfants et adolescents
hospitalisés, I'aventure maritime aura lieu en aout prochain a bord d'un voilier pendant 3
semaines. Les expéditions embarquent durant I'été des enfants guéris d’'une longue maladie
pour donner un message d’espoir a d'autres, hospitalisés. Pendant ces 3 jours de stage, les
bénévoles ainsi que les jeunes hospitalisés participeront a de nombreux ateliers pour préparer
cette croisiere humaine forte et touchante au sein du camping mais aussi au Club Bel Air Plage
|

Bien évidemment, le Camping Bel Air est ravi de mettre a disposition sa grande salle de
réception afin que ce stage préparatoire soit bénéfique autant pour les encadrants que pour
les jeunes Matelots de la Vie agés de 12 a 17 ans. Durant ce week-end de l'ascension,
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I'association aura I'opportunité d’'étre hébergée a prix réduit dans les bungalows lodges toilés
pour un séjour atypique.

Ces locations atypigues pour 4 personnes avec coin cuisine sont regroupés dans un village
paysageé pour se retrouver avec ses proches.

L'association présentera le projet des Matelots de la Vie le samedi 4 avril prochain aPornichet,
lors d'une soirée avec I'ensemble de nos résidents propriétaires pour inaugurer I'ouverture de
la saison 2020.

L’histoire de L’Association des Matelots de la Vie

L'association des Matelots de la vie organise depuis 2006 une expédition maritime de 3
semaines sur le littoral atlantique, chaque été a bord de voiliers d’aventures. Les enfants
hospitalisés ont notamment navigués sur les voiliers : Bora Bora, Fleur de Lampaul, Patriarc’h
ou encore Notre Dame des Flots. Cette année, I'excursion maritime des Matelots de la Vie se
passera a bord du voilier « Fleur de Lampaul ».

Ces expéditions maritimes sont possibles grace aux hombreux bénévoles et la collaboration
de pres de 40 hopitaux en France. La magie de cette aventure « Un voilier a I'Hopital »
réside dans le fait qu'elle est interactive et partagée quotidiennement aupres de 3000 enfants
hospitalisés par I'intermédiaire de carnets de bord, de photos, de vidéos et de jeux.

Chaque été, elle propose a une dizaine de jeunes adolescents qui ont été confrontés a la
maladie pendant des mois, de vivre une expérience humaine et solidaire exceptionnelle a bord
d’un voilier traditionnel. L'expédition maritime de I'été 2020 se déroulera a partir du mercredi 5
ao(t depuis Paimboeuf (en Loire Atlantique) dans le cadre de la Légende Maritime du pays de
Retz. Le retour a Pornichet est programmé pour le 25 aoat 2020. Clément, un ancien matelot
embarqué en 2011 en prend les rénes pour cette 25¢é édition. A bord du voilier, les adolescents
sont encadrés par 4 adultes membres de I'association ; un chef d'expédition, une infirmiere et
2 encadrants diplomés BAFA I'un avec un dipldme de surveillant de baignade et le second qui
est lui-méme ancien matelot.

Ce projet associatif stimulant et dépaysant permet de redonner aux jeunes Matelots I'espoir
et I'envie de se battre pour étre un jour, a leur tour, étre ou faire partie des « Matelots de la Vie
».

Toute I'équipe du Camping Bel Air est heureuse de faire partie de ce projet des Matelots de
la Vie. Une parenthése heureuse pour oublier la maladie.

Chaque année, le projet est relayé dans la presse et via les médias locaux et nationaux

Source : Bel Air - Pornichet
https://www.belairpornichet.fr/actualites/75-le-bel-air-de-nouveau-partenaire-avec-l-association-les-matelots-de-la-vie
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30/04/2020

Clarisse CREMER, Marraine skipper de l'association

Le 8 novembre 2020 aux Sables d'Olonne, ils seront 35 skippers sur leurs voiliers a s'aligner
sur la ligne de départ du Vendée Globe 2020-2021. Cinqg femmes sont prétes a rivaliser avec
tous pour tenter de gagner cette course mythique autour du monde. Parmi elles, Clarisse
CREMER, diplémée d'une grande école de commerce frangaise, qui a noué au fil des
derniéres années une passion grandissante pour la mer. Tirer des bords sur I'océan ne lui
suffisant plus, elle s'élance pour la premiere fois a I'assaut d'océans a la réputation parfois
peu rassurante. C'est a la barre du voilier BANQUE POPULAIRE X, Voile Banque

Populaire qu'elle reléve le défi.

Convaincue de ce que la solidarité peut apporter aux enfants face a la maladie et séduite par
notre projet associatif, elle a immédiatement accepté d'étre une marraine pour

l'association Matelots De la Vie avec beaucoup de simplicité et d'enthousiasme. Pour
illustrerces propos, regardez cette vidéo qu'elle nous a adressée. MERCI, Clarisse sur

['Atlantique.
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16 juillet 2020
Amoureux et complices, Alexandra Rosenfeld et Hugo
Clément de retour a "Fort Boyard"

Alexandra Rosenfeld et Hugo Clément sont de retour «Fort
Boyard», la ou ils se sont rencontrés.

Deux ans apres leur rencontre a « Fort Boyard », Hugo Clémentet
Alexandra Rosenfeld sont de retour sur le célebre monumentde
Charente-Maritime. Le journaliste et I'ancienne Miss France 2006 vont
relever les défis du Péere Fouras pour I'association Matelots de la vie

. qui divertit les enfants hospitalisés avec des aventures en bateau. Sur
les clichés de I'émission, on peut voirles deux personnalités partager

| gestes tendres et regards complices.

C'est lors du tournage de I'émission en mai 2018 que le couple s'est

rencontré. Les deux amoureux ne se quittent plus depuis. lls sont
pacsés et ont accueilli en janvier 2020 une petite Jim.

A voir aussi : Ces couples qui se sont rencontrés sur un plateau télé

La professeure de yoga était revenue sur la rencontre avec Hugo Clément lors d'une interview
avec Purepeople. « C'est arrivé comme c¢a... le coup de foudre », avait-elle déclaré, révélant
que Valérie Damidot avait joué le réle d'entremetteuse. « Dans I'équipe, c'était le seulque je ne
connaissais pas, poursuit-elle. Elle me disait "Tu vas voir, il est super sympa"“. Bon,et puis
finalement, je I'ai trouvé plus que sympa. »

Source : Paris Match
https://www.parismatch.com/People/Amoureux-et-complices-Alexandra-Rosenfeld-et-Hugo-Clement-de-retour-a-Fort-Boyard-1694423
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29 juillet 2020

“Fort Boyard” : I'équipe de Florent Peyre a I'assaut du Fort, samedi 1er aoit sur France 2 pour «Matelots de
la Vie »

L
BEE
AL L

Samedi 1er aoiit a 21:05, Olivier Minne vous proposera de suivre sur France 2 le quatrieme numéro de I'été du
“Fort Boyard” dans lequel il guidera dans les couloirs du Fort une nouvelle équipe qui va tenter de remporter le
plus de boyards pour une association.

Pour cette quatrieme émission de I'été, Olivier Minne accueille sur le Fort : Hugo Clément, Gérémy Credeville,
Ariane Massenet, Florent Peyre, Alexandra Rosenfeld. L'équipe jouera pour I'association « Matelots de la Vie »
qui organise a bord de bateaux des aventures dédiées aux enfants hospitalisés. Ces aventures sont aussioffertes
aux enfants en dehors de I'h6pital. Pour donner du réve, de I'espoir, I'envie de se battre contre la maladie.

De jeunes adolescents, guéris ou en rémission de maladies graves, embarquent sur un voilier (16 jeunes par
voiliers) et deviennent reporters de leurs aventures qu'ils partagent au quotidien avec les enfants des hopitaux
par l'intermédiaire des vidéos, photos et textes des carnets de bords qu'ils transmettent depuis le bateau.Dans
les hopitaux, un grand jeu d'énigmes sur le theme des aventures vécues par les Matelots se déroule au quotidien.

Ce jeu donne lieu a un concours entre tous les hopitaux participants.

Pour en savoir plus sur l'association : https://www.matelots-vie.com

Source : Coulisse TV
https://www.coulisses-tv.fr/index.php/dossiers/france-2/fort-boyard/actus-%C3%A9missions-invit%C3%A9s/item/14671-%E2%80%9Cfort-
boyard%E2%80%9D-I-%C3%A9quipe-de-florent-peyre-%C3%A0-l-assaut-du-fort,-samedi-1er-a0%C3%BBt-sur-france-2-pour-%C2%AB-matelots-

de- la-vie-%C2%BB

Association Matelots de la Vie — Espace Camille Flammarion — 7 boulevard de la République — 44380 Pornichet
LEMESLE Patrick- Président de I'association — 06.44.13.07.61- asso@matelots-vie.com
LEVAUX Frangoise - Partenaires / Trésoriére- 06.73.57.89.95 — amdv@hotmail.fr
GOURIOUYann - Communication / Contact Presse / Expéditions - 06.71.39.54.67 — yann@matelots-vie.com
Association a but non lucratif n° 044301184 - www.matelots-vie.com


http://www.matelots-vie.com/
https://www.matelots-vie.com/
https://www.coulisses-tv.fr/index.php/dossiers/france-2/fort-boyard/actus-%C3%A9missions-invit%C3%A9s/item/14671-%E2%80%9Cfort-boyard%E2%80%9D-l-%C3%A9quipe-de-florent-peyre-%C3%A0-l-assaut-du-fort%2C-samedi-1er-ao%C3%BBt-sur-france-2-pour-%C2%AB-matelots-de-la-vie-%C2%BB
https://www.coulisses-tv.fr/index.php/dossiers/france-2/fort-boyard/actus-%C3%A9missions-invit%C3%A9s/item/14671-%E2%80%9Cfort-boyard%E2%80%9D-l-%C3%A9quipe-de-florent-peyre-%C3%A0-l-assaut-du-fort%2C-samedi-1er-ao%C3%BBt-sur-france-2-pour-%C2%AB-matelots-de-la-vie-%C2%BB
https://www.coulisses-tv.fr/index.php/dossiers/france-2/fort-boyard/actus-%C3%A9missions-invit%C3%A9s/item/14671-%E2%80%9Cfort-boyard%E2%80%9D-l-%C3%A9quipe-de-florent-peyre-%C3%A0-l-assaut-du-fort%2C-samedi-1er-ao%C3%BBt-sur-france-2-pour-%C2%AB-matelots-de-la-vie-%C2%BB
https://www.coulisses-tv.fr/index.php/dossiers/france-2/fort-boyard/actus-%C3%A9missions-invit%C3%A9s/item/14671-%E2%80%9Cfort-boyard%E2%80%9D-l-%C3%A9quipe-de-florent-peyre-%C3%A0-l-assaut-du-fort%2C-samedi-1er-ao%C3%BBt-sur-france-2-pour-%C2%AB-matelots-de-la-vie-%C2%BB

Association « MATELOTS DE LA VIE »

france.«tv

1 aodt 2020

Fort Boyard
Avec Florent Peyre, Alexandra Rosenfeld, Hugo Clément, Ariane
Massenet et Gérémy Crédeville

L'équipe des valeureux candidats de "Fort Boyard" joue cette fois pour,
I'association "Matelots de la vie", qui organise a bord de bateaux des aventures
a destination d'enfants hospitalisés. Ces aventures sont aussi offertes aux
jeunes en dehors de I'hopital, pour donner du réve, de I'espoir et I'envie de se
battre contre la maladie. De jeunes adolescents, guéris ou en rémission de
maladies graves, embarquent sur un voilier et deviennent reporters de leurs
aventures qu'ils partagent au quotidien avec les enfants des hopitaux par
l'intermédiaire des vidéos, photos et textes des carnets de bords qu'ils
ransmettent depuis le bateau.

Source : France TV
https://www.france.tv/france-2/fort-boyard/1860497-emission-du-samedi-1-aout-2020.html
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Paimboeuf. La biennale des Artistes frangais se prépare

Pierre Raffin-Caboisse, secrétaire, et Patrick Gueley,
trésorier, Quai des arts et du patrimoine paimblotin.

L'assemblée générale de I'association Quai des arts et du
patrimoine paimblotin (QAPP) s’est tenue vendredi, dans
la grande salle Cutullic, avec peu de participants, mais en
présence de Claire Hugues conseillére régionale et
Michel Jullien, premier adjoint en charge de la culture.

A l'agenda 2021, I'organisation de la Biennale des artistes
francais, du 12 juin au 12 septembre, au Hangar. Les
bénévoles sont confiants. 35 artistes sont annoncés, soit
10 de plus qu’en 2019. Parmi eux, « deux invités d’honneur, révele le secrétaire Pierre
Raffin-Caboisse. Cécile Pastré, qui réalise des miniatures en ivoire et Richard Gautier,le
plus grand spécialiste en France du trompe-I’ceil. »

Légende maritime

La Légende maritime du Pays de Retz 2020 ayant été bouleversée par la crise sanitaire et
I'association QAPP ayant pergu des subventions pour pouvoir accueillir en 2020 de
prestigieux navires, « pour 2021, nous puiserons dans ces sommes n'ayant pas de retour
des nouvelles demandes de subventions. On va faire trés attention pour dépenser le moins
possible pour pouvoir financer la venue des bateaux pour Légendemaritime 2 en 2022 »,
explique le trésorier Patrick Gueley.

Les matelots de la vie

Le navire Fleurs de Lampaul, de I'association Les matelots de la vie, va démarrer sa
saison a Paimboeuf d'ou il repartira avec de jeunes malades en voie de guérison.

Demande de ligne téléphone

Quai des arts et du patrimoine paimblotin aimerait un local avec une ligne téléphonique et un
point informatique de fagon a mieux travailler et a pouvoir stocker les archives.

Source : Ouest France

https://www.ouest-france.fr/pays-de-la-loire/paimboeuf-44560/la-biennale-des-artistes-francais-se-prepare-9ba1d0fe-491e-458a-962f-
4f3b3ad67e7a
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4 décembre 2020
LE LIVE DE MATELOTS DE LA VIE!

Le 4 décembre, Titouan (Matelot 2019) et le Président Patrick Lemesle, étaient les invités
d'un live organisé par Geekdrasil dans le cadre de sa campagne de dons pour Matelots de la Vie.
Au fil des questions posées ou relayées (celles des chatteurs) par Edarius et Zarkiel, ils ont présenté
I'association, son organisation exclusivement bénévole, son fonctionnement et détaillé son projet
associatif, le recrutement des Matelots et le déroulement du Challenge des Matelots au sein des hopitaux
partenaires. Titouan a pu témoigner de son vécu de I'expédition de juillet 2019, des bénéfices personnels
qu'il a pu tirer de cette expérience, des liens qu'il a tissés et de son engagement aupres de I'association. A
l'occasion de I'évocation du financement partenarial du projet, Patrick a tenu a remercier les donateurs qui
se sont manifestés durant ce live, et Geekdrasil pour son initiative solidaire offrant une opportunité inédite
a Matelots de la Vie de promouvoir son projet associatif "Un Voilier a I'Hopital".

La campagne de dons sera close fin décembre. D'ores et déja un grand MERCI a Geekdrasil et a tous ses
abonnés pour cette initiative caritative qui contribuera trés directement a l'organisation de notre
expédition maritime 2021.
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uni100 aller la faut 5c H l a voile pour que ca
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Envie de faire un don ? N'hésite pas a préciser la
répartition de celui-ci (60% / 40% par exemple) en
message. Merci beaucoup pour tout soutien —
https://streamlabs.com/geekdrasil/tip
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Qu’est-ce qu’une
conférence TEDx ?

Le TED est une fondation américaine & but non lucratif consa-
crée a la diffusion d'idées inspirantes. Depuis 30 ans, des inter-
venants exposent leurs pensées, racontent leurs expériences et
révélent leur vision du monde tout en véhiculant des valeurs
humanistes.

Bill Gates, Bill Clinton, Jane Goodall, Richard Branson, Philippe
Starck ou le chanteur Bono se sont déja prétés au jeu « pour
changer le monde ». Le X indique qu'il s'agit d'un événement
indépendant. On retrouve des TEDx partout dans le monde : de
New York a Tokyo en passant par Paris... Et méme a La Baule
depuis 2019 !

Dans les écoles aussi

Un projet pédagogique a été pensé pour les collégiens et
lycéens de la région. Plusieurs classes dont celle du BTS tourisme
du lycée Grand-Air ont intégré le théme de la digitalisation a leur
programme scolaire. « Les étudiants doivent construire une
vidéo pour les faire travailler sur I'art oratoire et la posture
sur scéne. Des coachs interviendront dans les écoles pour
les aider », explique Céline Thiriet.

Les trois meilleures performances de ce « Talks Student Ad-
wards » seront récompensées et diffusées lors du TEDx d'avril.
Passionnée par les TEDx, une professeur d'anglais d’un collége
nazairien a également inclus ce format dans ses cours. Aprés
avoir regardé une vidéo, les éléves en discutent « in english,
please ! ». « D'autres profs étudient comment intégrer des
vidéos TED en math ou SVT. C'est juste génial », conclut-elle.

LE POULIGUEN/LA BAULE. Loick
Peyron dédicace son livre

11 décembre 2020

L'ECHO DE LA PRESQUIILE
VENDREDI 11 DECEMBRE 2020
actu {r/L-ECHO-DE-LA-PRESQU-ILE

CONFERENCES. A La BaUIe, un 3¢ TEDx
en immersion

Lassociation Partage de connaissances qui porte les conférences TEDx de La Baule,
prépare la troisieme édition prévue le samedi 24 avril au palais des congres Atlantia.

Sous la houlette de Delphine
Filloux et Céline Thiriet, I'équipe
d’organisation a choisi le theme
du prochain événement : ce sera
I'immersion. La douzaine d'ora-
teurs interpellera les partiapants
sur « le theme de la mer et
des océans sous toutes ses
formes pour déboucher sur
une réflexion sur notre rap-
port aux autres, a la nature
et au monde ».

Au programme : le dévelop-
pement durable, les énergies re-
nouvelables, I'aventure, la poé-
sie, la recherche, la cosmétique
et les enjeux sociétaux. « Ce su-
jet est infini. On va vraiment
passer d'un sujet a l'autre. Des
énergies bleues aux animaux
marins, de la préservation des
océans a l'océanographie spa-
tiale ou a une immersion sur
le Charles de Gaulle », annon-
cent les organisatrices.

Une belle brochette
d'invités

Quelques noms d'interve-
nants ont déja été dévoilés.
Parmi eux des navigateurs (bien
str) : Catherine Chabaud, pre-
miere femme & avoir bouclé un
tour du monde & la voile en soli-
taire et sans escales et depuis
2019 députée européenne,

Catherine Chabaud et Titouan Lamazou, deux des
du prochain TEDx La Baule

explorateur) ou Pierre Vandier
(amiral de la Marine nationale)
viendront aussi réveiller les
consciences et faire « réfléchir
sur les enjeux clés qui se pro-
filent pour le monde dans
lequel nous vinons », dixit
Delphine Filloux.

Samedi 24 avril 2021 au
palais des congres Atlan-
tia. Un site pour retrouver
toutes les informations, la
liste compléte des interve-
nants ou s'inscrire : tedxla-
baule.com

Soutien a une associa-
tion pornichétine. Pour
2021, Partage de connais-
sances souhaite soutenir et
mettre en lumiére une autre
assodiation locale : Les matelots
de la vie dont I'un des parrains
n'est autre que Loick Peyron.
Créée en 2006 par le docteur
Jean-Yves Chauve, elle propose
a des enfants hospitalisés pour
de longs séjours d’embarquer a
bord d‘un voilier pour une ex-
périence maritime inoubliable.
Ces jeunes moussaillons, relais
de leurs c restés a

I'hépital, partagent leur quo-
tidien & bord pour « ouvrir

Chez les Peyron, la passion
pour la voile est inscrite dans
les genes. C'est en baie du
Pouliguen que Loick et ses deux
fréres, Bruno et Stéphane, initiés
par leur pére, ont tiré leurs pre-
miers bords.

Loick est devenu un navi-
gateur au palmarés parmi les

Loick Peyron vient de publier

plus étoffés de ces 40 der
années. Il a couru sur tout ce qui
flotte, des unités les plus lentes
aux plus véloces. Il a connu le
temps des pionniers des multi-
coques 4 la fin des années 70, les
traversées en solitaire et les tours
du monde en équipages. Sportif,
compétiteur, il est un aussi un
remarquable conteur. Dans son
livre Dictionnaire amoureux de
la voile, Loick Peyron a repris les
fils de sa carriére sans oublier les
destins oubliés ou passés sous
silence.

« Ce dictionnaire amou-
reux est aussi un acte de foi
d’‘un homme envers le large.
Celle d'un ambassadeur ac-
crédité aupres du large qui,
aprés 42 ans, prendrait le soin

dela

voile

de proposer au lecteur son
appareil de vérité. Celui qui
lui indique le nord magné-
tique », écrit Plon, son éditeur.

Loick Peyron dédicacera son
Dictionnaire amoureux de Ia
voile (26 €) & la Librairie du Pou-
liguen (33 rue Général-Leclerc)
ce dimanche 13 décembre de
10 ha 11 h 30 et 4 la Librairie
Lajarrige a La Baule, dimanche
20 décembre de 14 h 30
al6h.

Cette dédicace se fera dans
le respect des gestes barriéres
(jauge de six clients au Pouli-
guen, chalet extérieur a Lajar-
nge).

Loick Peyron qui a appris la voile
au CNBPP (Cercle nautique de La
Baule Le Pouliguen Pornichet) et
Titouan Lamazou, artiste engagé
et écrivain aprés avoir parcouru
toutes les mers et gagné le Ven-

dée Globe en 1990.

Laura Le Goff (directrice du
Vendée Globe), Romain Troublé
(régatier professionnel et direc-
teur général de la fondation
Tara Océan), Sandrine Roux de

Bézieux (cheffe d’entreprise et
présidente de la Fondation de
la mer), Muriel Arnal (fondatrice
de One Voice, association mili-
tant pour le droit des animaux),
Jean-Louis Etienne (médecin et

une fenétre d'espoir dans
un quotidien souvent ryth-
mé par les soins, I'ennui et
I'angoisse ». Ces échanges
ont également pour objectif
d‘accompagner leur guérison.

Des visioconférences en amont

Plusieurs conférences gratuites en
distanciel (crise sanitaire oblige) sont
organisées jusqu‘au mois de mars. Sous
forme de plateau télévisé, des experts de
renom répondent & des questions autour
du théme de la digitalisation. Ce sujet, plus
que jamais d'actualité avec les confine-
ments que la société subit depuis mars, est
déja dans les tuyaux avec le virage digital
commencé par les entreprises depuis une
dizaine d'années.

Enjeu économique, le tout numérique
permet un gain de productivité mais en-
traine de facto des changements sociétaux
et culturels ! En novembre, Geoffroy Roux
de Bézieux, président du Medef, a dépous-
siéré le sujet en répondant a la question
initiale : « Qu'est-ce que la digitalisa-
tion ? ».

Prochaine visio
jeudi 17 décembre

La prochaine visioconférence sera dif-
fusée le jeudi 17 décembre a 18 h. Son
propos : la motivation et I' a

On pense attirer le petit entrepreneur
jusqu’aux sociétés plus importantes.
On aborde aussi des questions qui nous
touchent dans notre communication
idien comme les neurosciences

I'heure du management & distance. Piu-
sieurs spécialistes répondront aux ques-
tions que doivent se poser de nombreux
managers actuellement : Karine Pasco
du cabinet Kapyrus, spécialiste des neu-
rosciences au service de la performance
et du management, Christophe Girardet
(société Videlio) et Olivier Rafin (Sopra
Steria Consulting).

« On va leur demander d'avoir une
approche abordable par et pour tout
le monde. Ce sont des gens qui ont
I'habitude de faire des formations ou
de parler a toutes sortes de clients.

Source : Actu.fr

aug

et le systéme cognitif ou I"éducation a
distance, de facon grand public mais
on répond aussi a des questions tech-
niques », selon Delphine Filloux. Les mois
suivants seront abordés la relation dlient, la
communication et le marketing a I'heure
de la digitalisation.

Ces visioconférences sont a voir ou
a revoir sur les différents réseaux
sociaux du TEDx et de Partage de
Connaissances ainsi que sur le Face-
book de La Baule TV
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