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Association « MATELOTS DE LA VIE »

L'association Matelots de la Vie

L'association Matelots de la Vie, créée en 2005umstassociation régie par la loi 1901, elle prepeis
organise des aventures maritimes dédiées aux sifagpitalisés. Elle est reconnue d'intérét général

Au cours des mois de juillet et aolt, seize jetiMetelots de la Vie", qui ont été ou qui sont confies a
la maladie, embarquent a bord d'un voilier. Un ggy@oubliable gu’ils partagent avec leurs camagade
restés a I'’hopital, grace a un partenariat étaldcales services pédiatriques de toute la France.

Les escales et les rencontres conduisent les Mstella découverte des richesses du milieu maidie st
biodiversité, ainsi que de la culture et des pdpana locales.

De nombreux spécialistes et scientifiques sonepaites de I'opération : biologistes et experts@i@res
océanographiques, le grand Aquarium de Saint M@leéanopolis a BrestSociété Nationale des
Sauveteurs en Mer (SNSM), la Cité de la Voile, gardu Conservatoire du littoral, chercheurs, éors/a
pécheurs, marins... participent également a |'avent

En filmant eux-mémes leurs aventures, les Matglarsagent, sur Internet, les péripéties palpitadtes
leurs aventures avec les enfants hospitalisés.

Les thématiques abordées sont tres variées :
- Observation des mammiféres marins - Bivéde la faune et de la flore - Traditiehsulture
- Protection des espaces naturels - Vie insulai@ourse au large - ...

Bons et mauvais moments se cotoient tout au lorg prirnée : le mal de mer pendant la préparatem
repas, les corvées de nettoyage, mais aussi lassattzautres activités ludiques !

A bord, en plus de leur réle de vigie de la mes, dafants apprennent a tenir le cap et a mancelegrer
voiles.

Ces expéditions, sont également une aventure intetave entre les jeunes Matelots et leurs
camarades hospitalisés.

Des partenariats ont été établis avec des sergiédmtriques d’hbpitaux situés sur I'ensemble de la
France.

Les enfants hospitalisés, leurs™familles et lesipaEgu médicales sont ainsi invités a participer
quotidiennement a I'expédition en aidant les jeuviagelots a résoudre des énigmes.

Les enfants ont acceés aux énigmes sur Internds @euvent aussi découvrir les petits reportagasés
par les Matelots eux-mémes.

Les enfants hospitalises peuvent discuter en daeet les Matelots embarqués,«grace a un systéme de

visioconférence. Des moments : fareancer I'enquéte, €changer sur la necessité de
préserver I'environnement marin et rever T

Stimulant et dépaysant, ce projet vise a ouvrir ienétre d’espoir dans un quotidien souvent rytiaeé
les soins, I'ennui et I'angoisse. Ces échangeségatement pour objectif d’accompagner la guérises d
enfants hospitalisés et préparer un futur erpbargue%ur ceux _qgl_en ont le désir.

Pour des enfants qui ont vécu I'enfermement re d’hopital, la vie en mer est en effet une
excellente thérapie pour retrouver autonomie etgi@ vivre.
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Le but de ces expéditions est:de

- donner espoir et courage aux enfants qui, leitadner et de I'océan, luttent contre la maladie.

- aider a la prise de conscience des menacestpmsda terre et expliquer avec la légitimité damts qui
en ont pris conscience que soigner ’lHomme n’aaths gjue si on soigne aussi la Nature.

« Malade ou guéri, Ensemble pour soigner la Vie »

Les Matelots ont pour mission de :
- témoigner aupres des enfants malades pour leureddespoir et I'envie de se battre :
« Regarde, j'étais malade, je me suis battu, je syueri »

- sensibiliser et communiquer sur la fragilité deosystemes qu'ils étudient, informer des actions
nécessaires pour les préserver et faire prendiszimce des liens entre santé et environnement :
« La planete est malade, il faut se battre, elleipguérir »

A ce jour douze expéditions ont été réalisées.

En 2006 et 2007 dans le cadre du projet "Mer Viegruatre expéditions ont été réalisées sur tiardit
corse, en 2009 et 2010, deux expéditions intitulé®es. volcans dans la mer" ont conduit nos jeunes
Matelots dans les iles éoliennes en mer tyrrhépiean 2011, deux expéditions se sont déroulées en
Bretagne, en 2012, deux expéditions ont naviguédarge des cétes francaise en Méditerranée eDEd 2
deux expéditions se sont déroulées le long det@atéantique.

En 2014 deux nouvelles expéditions vont se dérouleur les cotes francaises.
Elles se dérouleront autour de la Bretagne entre S¥lalo et Pornichet, du 9 juillet au 27 aolt 2014.

Au total ce sont 96 jeunes en rémission de malageesges qui ont navigué chacun pendant 3 semaines.
Ces expéditions sont partagées chaque année mad@lB000 enfants hospitalisés dans les services de
pédiatrie de plus de 40 hopitaux en France. -

Les parrains de I'association sont :

- Loick Peyron, navigateur francais et I'un des piliers de larsewau large, il a notamment remporté la
Transat Anglaise, le Fasnet, le championnat du m@®RMA, la Barcelona World, le trophée Jules Verne
(tour du monde en équipage en 45 jours) sur BaRgpelaire V ...

- Florent Peyre, humoriste et comédien. Il a participé régulieretrée I'émission "On n'demande qu'a en
rire" présentée par Laurent Ruquier sur France 2.

- Alessandro Di Benedetto,navigateur a la voile franco-italien. Il a réaliplisieurs traversées sur
catamaran de sport en solitaire (Atlantique & Rqué). Il a realise un tour du monde sur un voitier
6.50 metres : une prerpiére mondial artiaimmé?endée Globe 2012-2013 J@wam Plastique

-
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Les expéditions "Breizh 2014"

Au cours des mois dgillet et d'aolt 2014, 16 jeunes "Matelots De la Vie", qui ont été confés da
maladie embarquené bord d'un bateau pour deux expéditions de tesigages chacune.

Les expéditions "Breizh 2014"

Cetétedeuxexpéditionsontlieu en Bretagne et sur la facade Atlantiquephaed'attacheale I'expéditiorest
Pornichet (44) ou les Matelots arriveront le 26taoi7h :

- Du 9 juillet au 30 juillet 2014 :« Breizh'lles »

De Saint-Malo a Brest...
(Départ de Saint-Malo, St Jacut de la Mer, Sain&@Rortrieux, Paimpol, lle de Bréhat, Carantecdbe
Batz, lle de Quemenes, Brest). .
- Du 6 aolt au 27 aolt 2014 « De la mer d'lroise a la cote d’Amour »

De Brest a Pornichet ...
(Départ de Brest, Douarnenez, lle de Sein, Conearrsorient, lle d'Hoédic, lle de Houat, Pornighet

Un voyage inoubliable qu’ils partageront avec lecasnarades restés a I'hopital, grace a un partnari
établi avec des services pédiatriques de France.

Les jeunes sont encadrés, par I'équipe des Matddola Vie composée d'un-responsable d'expéditien,
deux assistants (dont un interne en médecine) ugt spécialiste des équipements informatiques et
audiovisuels et par I'’équipage du bateau.

Le jeu commencera dans les hopitaux en juilleedgesminera fin aolt, plus d'une quarantaine dacsey
de pédiatrie participent au challenge des Mateletka Vie.

Durant leur navigation, les Matelots aborderontédénts themes d’études liés a la mer a I'enviramerd:
dauphins, tortues, oiseaux de mer, algues mamségiculture... et a la culture: danse bretonne,jques
traditions culinaires...

Capucine Trochet, estla marraine des "Expédition8reizh 2014".
Elle est une navigatrice et aventuriere.

Depuis octobre 2011, Capucine Trochet navigue k/éara Tari .
Tara Tari est un voilier, construit en_toile gel_eju(t40%) polyester et
matériaux de récupération, r adltlonneﬁs desg

pécheurs du Bangladesh.
/ En la voyant a bord de son bateau, le Tara T}
1 on ne peut imaginer que Capucine est atte=E8
\ d'une ma'fadle orph 2

nature et un grand cceur a la fois, tout ce qu'¥,
entreprend, c'est a fond et a I'extréme.
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Programme expédition juillet 2014*

Dates / Parcours

Thématiques expédition juillet 204

M. 9 juillet Saint-Malo (35)

J. 10 juillet Saint-Malo

V. 11 juillet Saint-Malo

S. 12 juillet Saint-Malo

D. 13 juillet St-Jacut-de-la-Mer
L. 14 juillet St-Jacut-de-la-Mer
M. 15 juillet Saint-Quay-Portrieux
M. 16 juillet Saint-Quay-Portrieux
J. 17 juillet Saint-Qual\;%Er&tl:iigﬂx - Paimpd
V. 18 juillet Paimpol

S. 19 juillet Paimpol

D. 20 juillet Paimpol

L. 21 juillet Paimpol

M. 22 juillet et

M. 23 juillet Carantec

J. 24 juillet Carantec

V. 25 juillet _llede Batz

S. 26 juillet le de Ba'?zafi%??e” Quemenes
D. 27 juillet lle de Quemenes
L. 28 juillet

M. 29 juillet

M. 30 juillet Brest

F.A..

Liste des différentes thématigues
que les matelots aborderont en juillet

Barrage de la Rance

Les oiseaux que I'on peut observer en mg
Les corsaires...

Cap Fréhel

Péche aux langons

Métiers anciens traditionnels
Saint-Quay-Portrieux

Fétes Islandaise et Terres Neuvas
Réserve Ornithologique

Activités ostréicoles

Rencontres avec de nombreux scientifiqu
Ferme insulaire
Les phares

La culture bretonne (musique, dan

cuisine, traditions ...)

Les ressources et la protection du mil
marin

es

5€,

eu

Initiation a la navigation traditionnelj
(manceuvres, tenir un cap, signalisa
maritime, météorologie...)

o —

-"-.._"

on

'
* Le responsable d'expédition et le capitaine dueB®ora pequ'\t modifier le programme a

i mombnction de la météo et des objectifs de I'ditjoh

- i
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Association « MATELOTS DE LA VIE »

Programme expeédition aolt 2014*

Dates / Parcours

Thématiques expédition ao(t 2014

M. 6 aolt Brest (29)
J. 7 ao(t Brest
~ Navigation
V. 8 aoit Brest / Douarnenez
S. 9 ao(t Douarnenez
D. 10 ao(t Douarnenez
~ Navigation
L. 11 aolt Douarnenez / ile de Sein
M. 12 ao(t Tle de Sein
~ Navigation
M. 13 aout ile de Sein / Concarneau
J. 14 ao(t Concarneau
V. 15 ao(t Concarneau
S. 16 aodt Concarneau
R Concarneau
D. 17 aoult Navigation de nuit
Concarneau / Lorient
L. 18 ao(t Lorient
M. 19 ao(t Lorient
~ Navigation
M. 20 aout Lorient / Tle de Houat
J=21 aodt - de Houat
V. 22 ao(t Tle.d'Hoédic
~ Navigation
S. 23 aout 'Hoédic/ Pornichet
D. 24 ao(t
L. 25 ao(t |50rn|chet
M. 26 ao(t i
M. 27 aodit Pornichet (44)

Liste des différentes thématigues
que les matelots aborderont en aodt

La mer d'lroise
Océanopolis Brest

Rencontres avec de nombreux
pScientifiques

Les tempétes et la protection des cotes
Construction navale

La péche et ses hommes / La cité de la
péche

Festival des filets bleus

La course au large / La cité de la voile
Les phénoménés de marées

Sports nautiques

Remorquage et sauvetage en haute mer

La Société Nationale des Sauveteurs en
Mer (SNSM)

Culture (musiquesuisine Jégendes,
traditions...)

Les ressources et la protection du milieu
marin

Initiation a la navigation traditionnelle
(manceuvres, tenir un cap, signalisation
maritime, météorologie...)

* Le responsable d'expédition et le capitaine dueB®ora peuvent modifier le programme a tout moneenfonction de la météo et des objectifs de I'ditjmh
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Le Bora-Bora, est un splendide caique gréé en keté&urique de 29,30 métres

Le Bora-Bora a été construit
en 1987 en Turquie.

Apres une dizaine d'années
dans les eaux bordant la
Turquie et la Corse, ce
magnifique caique poursuit
ses navigations en
atlantique.

En 2010 il est racheté par un
amoureux de la mer qui
connait lui méme la maladie
pour en faire profiter des
enfants sortant de lourdes
pathologies. Dés 2011,
plusieurs navigations se
déroulent dont deux
expéditions autour de la
Bretagne avec l'association
"Matelots de la Vie".

En 2012 le propriétaire décide que son navire delvat le navire de tous les enfants malades et
entreprend donc une restauration compléete.

En 2014, il reprend donc la mer avec a son bordedémnts sortant de I'népital et en en faisantifanof
leurs camarades encore hospitalisés par le biaspdetages vidéos, carnets de bord et d'un geandgns
les services hospitaliers de France.

Des croisieres tout public et aux entreprises $e¥galement proposees pour financer les expéditess
enfants.

Dimensions: Longueurdecoque: 22,40 m - Longueunors tout : 29,30 m - Largeur : 6,25 m - Poids t 70
Tirant d'eau 2,85 m Tirant d'air : 27,50 m - Surface desesil 245 m2

Matériaux : La coque est en pin de Caroline, le pont en tieskmats en pin de Caroline.

Homologation : Le bateau est homologué en Catégorie B plaisaheele statut Marine Marchande
N.U.C. (Navire d'Utilité Collective)*Equipage pesSionnel.

Capacit&“80 personnesala journée et 15 personnes esiérmpour les expéditions "Matelots de la Vie"
Voilure : D'une surface totale de 245 m2, la voilure s@dgmse de la maniere suivante :

1. Grande Voile Aurigue (63,5 m2) 2- Artimon Aurique (41,5 m2) -3. Trinquette bémée (23 m2)
4.Foc (41,8 m2) —5.Génois (75 m2)

Ameénagements: Le bateau s‘artieule autour d’
comprend 5 cabines, deux %
I'équipage. Le bora-bora dispose d

Motorisation : 245 CV, VoIvo Penta D7 CTA

n carré centmlladable a carte etidu poste de barre. |I
triple. Une cabine supplémentaire est résesvée

teck i qu'un poste de barre extérieur
=
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TEMOIGNAGES

"Bonjour, jai 15 ans et I'été dernier j’ai passémvacances a I’hdpital a me bagarrer contre uncean

Elles sont tres longues les journées et elles sgerablent... heureusement les Matelots étaient @ezen
vous chaque jour et cela me permettait de voyagegpau et de réver. Les énigmes c’étaient drélea on
appris des tas de choses sur la nature et en plfalait se creuser la téte on pensait a autre $#oA
I’hdpital on est arrivé quatrieme sur toute la Fia@) pas mal quand méme !

Et cette année, vaugesg quoi, je suis guéri et embarque comme Matidda Vie !
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"Aujourd'hui, ils sont guéris. En étant en relatiavec ceux

qui restent a terre, ils leurs apportent un messdgspoir,

leurs montrent que I'on peut s'en sortir.

Le Bora-Bora embarque durant I'été des enfants iguér

dunp ongue maladie pour donner un message despoi
3 Jmmmnaussevila valeur de la vie. Eux aussi ont

: ‘Ene-g‘&' :

o_i me_teu:% cmtum_;e_é‘:—*"\h,(‘ gR\ 5
g

L et
d'autres, hospitalisés. Les ]
séjourné plusieurs mois a I'hopital

On peut penser qu'ils sont des amﬁaésadeurs pqm)tactlon-de la planete ;

Docteur Jean-Yves Chauv medecin des courses au large, et qui assuredeqs de
30 anmmses a la voile (Vendée Globe,
The Race, Route du Rhum, Solitaire du Figaro..cheege du suivi médical des enfants

de I'expédition. -
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